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II CONGRESO INTERNACIONAL 
“EL ESTADO DEL ARTE EN EL EJERCICIO DE LA MEDICINA”

17,18,19,20,21 de febrero de 2025

Antecedentes:

En el año 2016, por iniciativa del Tribunal de Honor del Colegio Médico de
Pichincha, se decide organizar el I Congreso Internacional; El Estado del Arte de
la Medicina, bajo la denominación de estado en el Ejercicio de la Medicina, que
se ejecutó entre los meses de mayo y junio de 2016. Ocho años después y por
iniciativa del Directorio del Colegio Médico del período 2024 -2026, se decide
organizar el II Congreso Internacional de El Estado del Arte en el Ejercicio de la
Medicina, para lo cual se establece 5 días, desde el 17 al 21 de febrero de 2025,
que contempla 40 horas de ejecución, con 60 conferencias; así como la
presentación de 9 talleres pre-congreso, la presentación de 40 trabajos libres en
forma oral y 30 posters. 
Los temas centrales del congreso son: Síndrome Metabólico, Trauma, Educación
en Medicina y Bioética, Desafíos Medicos, Dolor, Investigación en Salud, Salud
Colectiva.
Se ha previsto la participación de 10 Expositores internacionales,  1 lo haría con
grabación previa, pertenecen a Universidades y Organizaciones asistenciales de:  
Estados Unidos de América, México, Uruguay, Argentina, Chile, España.
Participarán 63 expositores nacionales.
Se ha planteado, la colocación de stands de probables empresas auspiciantes,
sujeto a la presencia e importancia de auspicios de empresas farmacéuticas y
de laboratorio, siempre y cuando no condicionen la propuesta del evento.



Objetivo General: 

Presentar el estado del arte en los temas escogidos, es decir la presentación de
todos los temas basados en pruebas y ejecución de protocolos basados en Guías
de Práctica Clínica actualizada, así como investigaciones en el ámbito
poblacional, social, médico social.

A quien va dirigido:

MEDICOS OPERATIVOS, ENFERMERAS/OS, INVESTIGADORES, PROFESIONALES DE SALUD
EN GENERAL.

Valor de Inscripción: 

MEDICOS: 200 USD
MEDICOS AFILIADOS AL COLEGIO MEDICO DE PICHINCHA: 150 USD
PROFESIONALES DE LA SALUD(ENFERMERAS, PSICOLOGOS, NUTRICIONISTAS,ETC):
175 USD
MEDICOS RESIDENTES DE POSTGRADOS: 100USD
ESTUDIANTES DE PREGRADO: 50 USD
PRECIO POR TALLER: 120 USD
MEDICOS ESTUDIANTES TEMA LIBRE: 20 USD

CUPO: 400 PARTICIPANTES.
DURACIÓN: 40 HORAS ACADÉMICAS
CERTIFICACIÓN: CON ASISTENCIA REGISTRADA MÍNIMA DE 70 % Y 80 % DE
APROBACIÓN EN LA PRUEBA AL FINAL DE CADA DIA. 
UNIDAD EJECUTORA: COMISIÓN CIENTÍFICA DEL COLEGIO MEDICO DE PICHINCHA
PRESIDENTE DEL CONGRESO: PRESIDENTE DEL COLEGIO MEDICO DE PICHINCHA
COORDINADOR DEL EVENTO – CHAIRMAN: Juan Proaño MD MSCMPH.
Asesor Académico:  Alejandro Proaño MD – International Research Fellowship
Program, Massachusetts General Hospital. 
Nota: La UASB, entregará una colección de libros a los asistentes inscritos.

PROGRAMA

II CONGRESO INTERNACIONAL 
“EL ESTADO DEL ARTE EN EL EJERCICIO DE LA MEDICINA”

17,18,19,20,21 de febrero de 2025



INAUGURACION  CEAEM

Conferencia - Lola SánchezVOCATIVO

INTERVENCIÓN 

Ministro de Salud - Dr. Antonio Naranjo Paz y Miño.
Presidente del CMP - Dr. Juan Francisco Pasquel Beltrán.
Vicepresidenta del CMP - Dra. Carolina del Salto.
Rector de la UASB - Dr. César Montaño Galarza.
Ex Rector de la UASB - Dr. Jaime Breilh.
Ex Rector de la UASB - Dr. Enrique Ayala Mora.
Decano de Ciencias Médicas de la Universidad Indoamérica - Dr.
Ángel Alarcón Benítez.
Decana de Ciencias Médicas-PUCE - Dra. Ruth Jimbo Sotomayor.
Coordinador Zonal - Opcional. Si asiste.
Coordinador del Evento/CHAIRMAN -  Dr. Juan Proaño.
Profesores Internacionales - Profesores Medicos Asistentes.

 1.- Dr. Juan Proaño - Apertura Explicativa del Congreso.
 2.- Dr. Juan Pasquel - Palabras de Bienvenida al Congreso.
 3.- Intervención del Rector UASB.
 4.- Ministro de Salud Pública / Inaugurando el Evento.
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TALLERES PRECONRESO / 17 DE FEBRERO 2025

Conferencia - Lola Sánchez
08:00 h - 12:00 h

Trauma Pediátrico y Palts
Dra. Jenny Martínez

Universidad
Indoamérica

Manejo de la Vía Aérea en Trauma de Adultos
Dra. Sandra Morocho - Dr. José María Sistac

08:00 h - 12:00 h
Pontificia

Universidad
Católica del

Ecuador

Manejo del Paciente Traumatizado
 08:00 h - 12:00 h

Dr. Paúl Carrasco

Centro de
Entrenamiento

HELP MED

Manejo del Colapso Materno - Shock
14:00 h - 17:00 h

Dr. Pablo Santillán

Pontificia
Universidad
Católica del

Ecuador

Manejo de la Anafilaxia
14:00 h - 18:00 h

Dr. Andrés Díaz-Guio

Pontificia
Universidad
Católica del

Ecuador

Dr. Xavier Mantilla

Manejo del Dolor en Paciente
Politraumatizado10:00 h - 12:00 h
Dr. Pablo Taboada

Hospital de
Especialidades
de las Fuerzas

Armadas

Manejo Hemodinámico del Trauma, guiado por
Ecografía y Nuevas Técnicas14:00 h - 18:00 h

Pontificia
Universidad
Católica del

Ecuador

Como Estructurar un Proyecto de
Investigación en Salud12:00 h - 16:00 h

Universidad
Andina
Simón
Bolívar

UNITECO

Opciones de Protección Legal de los Médicos, ante las
denuncias de Mala Práctica Médica.10:00 h - 11:00 h

Universidad
Andina Simón

Bolívar
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PONENCIA PRECONRESO / 17 DE FEBRERO 2025



MODULO DE SÍNDROME METABÓLICO / 18 DE FEBRERO 2025

Conferencia - Lola Sánchez
09:00 h - 09:30 h

Hipertensión  Arterial
Dr. Miguel Bayas

Esteatosis Hepática Metabólica
Dr. Juan José Suárez

09:30 h - 10:00 h

Diabetes Mellitus Subclínica como nuevo criterio para evitar la
inercia de la Prediabetes10:15 h - 10:45 h
Dr. Miguel Pasquel

Retos de la salud en las enfermedades cardio metabólicas del adulto, un
enfoque multidisciplinar.10:45 h - 11:15 h
Dr. Fabricio González-Andrade

Ovario Poliquístico
11:15 h 11:45 h

Dra. Jenny Benalcázar

Infarto Agudo Miocardio a las 24 horas de su inicio.
14:00 h - 14:30 h

Dr. Boris Villamagua

Síndrome Metabólico y Tiroides
14:30 h 15:00 h

Dr. Víctor Manuel Pacheco

Conferencia - Lola Sánchez
08:30 h - 09:00 h

Síndrome Metabólico: Epidemiología y Criterios Diagnósticos.
Dr. Antonio Naranjo

LOCALIDAD: Universidad Andina Simón Bolívar

BREAK

ALMUERZO

INAUGURACION  CEAEM - 08:00 H - 08:30 H



Conferencia - Lola Sánchez
18:15 h - 19:15 h

Homenaje a Pablo Arturo Suárez - Conversatorio
Dr. Carlos Sempértegui
Dr. Juan Francisco Fierro

Conferencia - Lola Sánchez
17:45 h - 18:15 h Del Síndrome Metabólico a la Cirugía Bariátrica

Dr. Ramiro Guadalupe

LOCALIDAD: Universidad Andina Simón BolívarConferencia - Lola Sánchez
17:15 h - 17:45 h

Relación entre Síndrome Metabólico e Insuficiencia Renal
Crónica
Dr. Edgar Arguello

Conferencia - Lola Sánchez
16:45 h - 17:15 h

Obesidad extrema y su impacto en la función renal
Dr. Juan Sebastián Proaño

LOCALIDAD: Universidad Andina Simón BolívarConferencia - Lola Sánchez
19:15 h

Cena del Colegio de Médicos de Pichincha a los Profesores y el
Comité Organizador de la Universidad Andina Simón Bolívar.

Universidad Andina Simón Bolívar

Obeso sano
16:15 h - 16:45 h

Dr. Rodrigo Rovayo

Enfermedad Cerebro Vascular y Síndrome Metabólico
15:30 h - 16:00 h

Dr. Jefferson Proaño

BREAK

Diabesidad
15:00 h - 15:30 h Dr. Juan Piedra



DESAFÍOS MÉDICOS / 19 DE FEBRERO 2025

Conferencia - Lola Sánchez
08:30 h - 09:30 h 

Las enfermedades mal atendidas: El caso de Rabia Canina y
el caso de Teniasis /Cisticercosis por T. Solium.
Dr. Gonzalo Jaramillo 
Dr. Juan Proaño

La epidemiología crítica, la transformación del pensamiento y práctica
de la medicina10:45h - 11:45 h
Dr. Jaime Breilh

Enfermedades Virales Emergentes14:00h - 14:30 h
Dra. Gabriela Zambrano

Resistencia Bacteriana: Un problema de la salud colectiva
14:30 h - 15:00 h

Dra. Jeannete Zurita

Conferencia - Lola Sánchez
08:00 h - 08:30 h

Actualidad en Diagnóstico y Tratamiento de Tuberculosis

Dr. Juan Pablo Almeida

LOCALIDAD: Universidad Andina Simón Bolívar

BREAK

ALMUERZO

El Estado Actual de la Resistencia Antimicrobiana en el
Mundo11:45 h - 12:15 h
Dr. Ramiro Cevallos

Desafíos de la Medicina Personalizada y de Precisión en
las Enfermedades Infecciosas a Nivel Gobal
Dr. Ricardo Izurieta

12:15 h - 12:45 h

Cefaleas Trigeminoautonómicas
Dr. Jefferson Proaño09:30h - 10:30 h



Homenaje a Isidro Ayora y Ricardo Paredes

19:45 h - 20:45 h Dr. Germán Rodas
Dr. Jaime Breilh
Dra. Ninfa León

Conferencia - Lola Sánchez
18:45h - 19:45 h

Sin Inteligencia Emocional no hay Inteligencia Artificial. En la Medicina y en la
Educación Superior
Dr. Mario Secchi

Mesa Redonda: Bioética

17:45 h - 18:45 h 
Dr. Ángel Alarcón - MODERADOR
Dr. Víctor Manuel Pacheco
Dra. Gloria Arbeláez
Dra. Karina Elmir
Dra. María Fernanda Morales

El Comité de Ética de Investigación en Seres Humanos.
17:15 h - 17:45 h Dra. Gloria Arbeláez

BREAK

Conferencia - Lola Sánchez16:00h - 16:30 h
Salud Mental y Telemedicina
Dr. Fausto Patiño

Conferencia - Lola Sánchez
16:30 h - 17:00 h 

La necesidad de la Auditoria Médica en Ecuador

Dra. Gabriela Simbaña

Conferencia - Lola Sánchez
15:30 h - 16:00 h 

¿Cómo y Cuandó Operar la Hiperplasia Prostática Benigna?

Dr. Santiago Vallejo

¿Qué hacer? y ¿Cómo hacer? con las Hernias Inguinales
15:00 h - 15:30 h

Dr. Gonzalo Jaramillo



MODULO DE TRAUMA / 20 DE FEBRERO 2025

Conferencia - Lola Sánchez08:30 h - 09:00 h
Manejo del Trauma por Ultrasonido en Emergencia.
Dr. Rafael Salazar

Vía Aérea y Ventilación en Trauma
Dra. Sandra Morocho09:00 h - 09:30 h

Trauma Torácico09:30 h - 10:00 h
Dr. Patricio Ulloa

Trauma Obstétrico
10:15 h - 10:45 h 

Dra. Jenny Benalcázar

Trauma Abdominal
10:45 h - 11:15 h 

Dr. Mario Chávez

Trauma Cráneo Encefálico
11:15 h - 11:45 h 

Dr. Jorge Chasipanta

Trauma de Columna y Medula Espinal11:45 h - 12:15 h
Dr. Paulo Cabrera

Conferencia - Lola Sánchez
08:00 h - 08:30 h

Evaluación y Manejo Inicial del Trauma

Dr. Alejandro Proaño Zamudio

LOCALIDAD: Universidad Andina Simón Bolívar

BREAK

ALMUERZO



Conferencia - Lola Sánchez16:00 h - 16:30 h 
Trauma Pediátrico
Dra. Jenny Martínez

Manejo del Dolor en Trauma
Dr. Héctor Martínez16:45 h - 17:15 h

Manejo del Shock Hipovolémico17:15 h - 17:45 h
Dr. Pablo Santillán

Conferencia - Lola Sánchez
15:30 h - 16:00 h 

Dolor y Trauma. Inteligencia Artificial y Trauma

Dr. Mario Paz

Conferencia - Lola Sánchez
15:00 h 15:30 h

La necesidad de incluir Unidades de Trauma en Hospitales
de II y III Nivel en América Latina

Dr. Alejandro Proaño Zamudio

Trauma Músculo Esquelético: Fracturas Complejas
Trimaleolares de Tobillo14:00 h - 14:30 h
Dr. Eduardo Parra

Trauma Laríngeo y Traqueal14:30 h - 15:00 h
Dr. Fernando Serrano

BREAK

Trauma Urológico
17:45 h - 18:15 h

Dr. Oscar Gilbert

Mesa Redonda: Trauma Complejo

18:15 h - 19:15 h
Dr. Manuel Jibaja Vega - MODERADOR
Dr. Rafael Salazar
Dr. Patricio Ulloa
Dr. Jorge Chasipanta
Dra. Mercedes Almagro
Dr. Gustavo Paredes



Homenaje a Plutarco Naranjo

19:15 h - 20:15 h
Dr. Enrique Ayala 
Dra. Ximena Chiriboga
Dra. Diana Molina



EDUCACIÓN MEDICA Y BIOÉTICA / 21 DE FEBRERO 2025

Conferencia - Lola Sánchez08:30 h - 09:00 h
Eutanasia en el Ecuador
Dr. Fausto Gady Torres

Inteligencia Artificial en Educación Medica09:30 h - 10:00 h
Dr. Andrés Díaz-Guio

Carga Cognitiva y desarrollo de Habilidades con Simulación
10:00 h - 10:30 h 

Dr. Andrés Díaz-Guio

La Simulación en la Educación de Pregrado de Medicina
10:30 h - 11:00 h 

Dr. Ángel Alarcón

La Simulación en la Educación de Postgrado de Medicina
11:00 h - 11:30 h 

Dr. Andrés Díaz-Guio

Habilidades NO Técnicas11:30h - 12:00 h
Dr. Andrés Díaz-Guio

Conferencia - Lola Sánchez
08:00 h - 08:30 h

Importancia de la Bioética en el Ejercicio de la Medicina

Dr. Marco García

LOCALIDAD: Universidad Andina Simón Bolívar

Ética Deontológica: ¿Han cambiado los Paradigmas?
Dr. Iván Cevallos09:00 h - 09:30 h

Educación basada en la Simulación
12:00 h - 12:30 h Dr. José María Sictac

Módulos de Simulación Medica: ¿Se puede ir mas allá?
12:30 h - 13:00 h Dr. Andrés Díaz-Guio

Dr. José María Sistac



Liderazgo y Resolución de Conflictos
Dr. José María Sistac15:30 h - 16:00 h

Robótica en Cirugía16:00 h - 16:00 h
Dr. Carlos López

Certificación y Recertificación Medica: Camino a la Excelencia. Mesa
Redonda.

16:00 h - 17:00 h 

Dr. Juan Francisco Pasquel - MODERADOR
Dr. Jorge  Bucaram 
Dra. Ruth Jimbo
Dr. Ángel Alarcón
Lic. Xavier Caicedo
Dr. Milton Chango
Dra. Johana Montalvo
Dra. Angelica Martinéz 

Datos abiertos del Personal de Salud17:00 h - 17:30 h
Dr. Jorge Bucaram

Conferencia - Lola Sánchez15:00 h - 15:30 h
Modelos y Técnicas de Debriefing
Dr. José María Sistac

Conferencia - Lola Sánchez
14:30 h - 15:00 h

Inteligencia Emocional y Educación

Dr. José María Sistac

Conferencia - Lola Sánchez
14:00 h - 14:30 h

Trombectomía Mecánica en el Infarto Central
Dr. Diego Páez

ALMUERZO



CLAUSURA  CEAEM

Conferencia - Lola SánchezVOCATIVO

INTERVENCIÓN 

Presidente del CMP - Dr. Juan Francisco Pasquel.
Vicepresidenta del CMP - Dra. Carolina del Salto.
Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud y Bienestar Humano de
la Universidad Indoamérica - Dr. Ángel Alarcón B.
Decana de Medicina de la PUCE - Ruth Jimbo.

  1.- Dr. Juan Pasquel - Palabras de Clausura del Congreso. Invitación
a el Evento Solemne del Día del Médico.
 2.- Intervención de la Vicepresidenta del CMP.

Conferencia - Lola SánchezINVITACIÓN EVENTO DÍA DEL MÉDICO
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